
Съедобные и  
ядовитые растения 



Брусника, клюква, рябина, калина 



Многолетнее травянистое растение. Красивые цветы 
ещё с древнейших времен привлекали к себе внимание 

своими ценными лекарственными свойствами. В 
сентябре на стрелке вместо цветов появляются красно-

оранжевые, как горошины, ягоды.  
 Все растение ландыша и ягоды очень ядовиты. 



Ягода и другие части растения ядовиты. Растение  
вызывает раздражение желудочно-кишечного тракта, 
понос, тошноту, рвоту, резкое падение ритма сердца  и 
остановку сердца.  



  

Это - высокие травы с цельными листьями, несущими 
по краям крупные зубцы. Цветы большие, ворончатый 
складчатый венчик белый. Коробочка усажена шипами. 
Растёт преимущественно на сырых местах. Всё растение 
сильно ядовито, особенно семена. Имеет ярко выра-
женный неприятный запах.  
 



Все части растения ядовиты. 
В народной медицине белену применяют в качестве 
болеутоляющего средства при воспалениях, при 
вывихах, болях в суставах и т. д. Мазь из семян 
используют наружно при туберкулезе костей. Настой 
белены применяют при фурункулах в начале их 
появления, а мазью натираются при простуде, кашле, 
плеврите.  



Считается одним из самых ядовитых растений. Ядовиты 
все части растения. Оно вызывает воспалительные 
процессы слизистых оболочек, подкожной клетчатки, а 
также вредно действует на сосудистую систему.  



У бузины ядовиты листья, цветки, незрелые 

плоды.  Основные симптомы отравления - 

головокружение, головная боль,слабость, 

першение в горле, боли в животе, тошнота, 

рвота.  



Все части веха при растирании между пальцами выделяют специфический 

неприятный запах. Растение ядовитое в любом виде. 

Особо ядовит сладкий стебель и сладковатое, с приятным запахом (напоми-

нающим запах сушеных яблок) корневище. Корневище веха ошибочно прини-

мают за репу. Если его съесть, то через 15-20 минут появляется недомогание, 

слюнотечение, рвота, боль в животе, понос, а затем судорожные припадки, 

на фоне которых возможна остановка дыхания и сердца.  

Растёт вех на сырых, болотистых местах. Внешнее сходство с морковью и 

выраженный морковный запах подземной части приводили к трагическим 

отравлениям детей.  



Симптомы отравления паслёном сладко-горьким - боли в животе,  
тошнота, рвота, угнетение двигательной и психической активнос-
ти,  затруднение дыхания, сердечно-сосудистая недостаточность. 
 Первая помощь – промывание желудка.  
 



Через несколько минут после попадания в организм  

начинается рвота, длительная и неукротимая . При болиголове - 

рвота редкая и непродолжительная. слюнотечение, колики в 

животе. Затем появляется головокружение, шаткая походка, 

пена изо рта. Зрачки расширены, судороги сменяются 

параличём и смертью.  

Через полчаса - жжение во рту, слюнотечение, покраснение 

кожи, тошнота, рвота, расширение зрачков и, позже,  

синюшность кожи. Мышечные спазмы и конвульсии с 

нарушением дыхания, затем потеря сознания и смерть, 

часто в течении 1..2 часов после отравления. 
 



Содержит смертельно опасный яд олеанин. 

Все операции, будь то обрезка, черенкование или пере-

садка, следует проводить в перчатках очень осторожно - 

растение очень ядовито, особенно млечный сок и семе-

на. По окончании работы надо обязательно вымыть 

руки с мылом. Не подпускайте к растению детей!  






